
 

da Domenica 1 a Lunedì 9 Agosto 2010 

SETTIMANA VERDE CON IL “CAMMINA MOLISE” 
 

 

Vacanza sociale in Molise divisa in due parti; i primi giorni nell‟alto Molise 
in provincia di Isernia. I rimanenti giorni in provincia di Campobasso, dove il 
gruppo parteciperà alla 16° edizione del “Cammina Molise”, aderendo alle 
manifestazioni organizzate. Il programma è come segue: 
1/4 Agosto: partenza e arrivo in Molise, escursioni e visite nelle più significative 
località: Castel S. Vincenzo e le sorgenti del Volturno; Agnone e il sentiero del torrente 
Verrino delle ramiere e dei mulini; Pescopennataro e Il Bosco Abeti Soprani e l‟Eremo di 
San Luca; la Riserva Naturale Orientata di Montedimezzo e di Collemeluccio; 
Pietrabbondante e il Teatro-Tempio Sannita; altro da definire in loco. 
5/8 Agosto: Cammina Molise: manifestazione naturalistica e socio-culturale di difficoltà 
turistica, che si propone di valorizzare il territorio molisano. La XVI edizione prevede 
quattro escursioni nel territorio sannita che parte dall‟entroterra della valle del Cigno 
fino ad arrivare al lago di Occhito ed alle fondovalli del Tappino e del Fortore.  
Per info: www.laterra.org 
9 Agosto: Campobasso: visita turistica a scelta tra area archeologica di Sepino; 
Santuario dell‟Addolorata e breve escursione M. Crocetta. In serata rientro a Roma. 
Le escursioni proposte sono di vario livello e difficoltà classificabili T – E 
N.B. . Risiederemo presso l‟Hotel SAMMARTINO di Agnone dal 1 al 3/8 e dal 4 in poi a 
Campobasso: presso l‟Hotel DON GUGLIELMO, e/o l„Hotel EDEN, da definire. 
Le prenotazioni verranno chiuse appena si raggiungerà il numero massimo di persone 
previste. Affrettatevi a confermare la vostra adesione. 
 
La gita sociale è riservata ai soci in regola con il tesseramento 
Tessera Fie 2010 obbligatoria: (€15 adulti, €5 minori ) - N.B. si ricorda ai partecipanti 
che è obbligatoria l‟esibizione della tessera. 
Abbigliamento: Scarpe da trekking obbligatorie, crema solare, mantellina, torcia, 
borraccia. 
COSTI: 
Quota gita sociale: per i giorni 1,2,3,4 e 9 € 35; più Cassa comune(*):€ 200 a seconda 
del numero dei partecipanti: cena e pernotto, in stanze doppie (supplemento singola 10€ 
gg) a Isernia, cestino, musei, altro da definire; Cammina Molise: € 200 più due pernotti 
€ 60(supplemento singola 15€ gg) 
Totale: 35 + 200 + 200 + 60 = € 495 
APPUNTAMENTO: Domenica 1 Agosto, ore 7,30 davanti al bar “Antico Casello”, di 
fronte alla Stazione della Metro B “Rebibbia” 
TRASFERIMENTO(**): Auto proprie (il proprietario dell‟automobile utilizzata per i 
trasferimenti non partecipa alle spese di benzina e pedaggio autostradale). 
 
INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI: 

AEN Mario Galassi 339 1177868 
(*)Gli accompagnatori sono professionisti volontari e non percepiscono compensi; agli stessi devono essere 
riconosciute le spese inerenti le attività dell’associazione.  
(**)Per la divisione delle spese auto tra i passeggeri, si consiglia di applicare le tabelle ACI (€ 0,20 a Km ca). 

http://www.laterra.org/

